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L’Ecole des parents n’est pas une école ordinaire ; elle n’entend 
pas livrer un enseignement aux parents ou aux éducateurs. 
Elle souhaite leur permettre de prendre du recul, s’interroger 
sur eux-mêmes et sur la relation qu’ils ont avec ceux qui 
partagent leur quotidien et dont ils ont la responsabilité.

Les conférences ont lieu à
La Cité des associations

93, la Canebière - 13001 Marseille
(salle Artémis)

L’école des Parents et des 
Educateurs Des Bouches-du-Rhône

est une association loi 1901, indépendante de toute 

organisation confessionnelle, syndicale ou politique.

Agrée établissement d’information, de consultation 

et de Conseil familial par la DDASS, elle est membre de 

la Fédération Nationale des Ecole des Parents et des 

Educateurs (FNEPE), reconnue d’utilité publique.

L’EPE 13 propose des interventions animées par des 

équipes pluridisciplinaires :

• Consultations en Conseil Conjugal et Familial et 

Consultations psychologiques

• Animations en milieu scolaire, rencontres-

débats, conférences-débats

• Formation continue dans les secteurs éducatif, 

sanitaire et social

Pour tous renseignements vous pouvez contacter

L’Ecole des Parents et des Educateurs 
des Bouches du Rhône

Tel : 04 91 33 09 30 - Fax : 04 91 33 05 95
contact@epe13.com - www.epe13.com



La notion d’hyper-activité est désormais passée 

dans le domaine public et c’est ainsi que les 

parents et de nombreux professionnels s’en sont 

très légitimement emparés. Dès lors, tout enfant qui 

bouge, qui présente en même temps des difficultés 

scolaires est rapidement désigné hyper-actif et se 

voit prescrire un traitement médicamenteux dont on 

vante les effets quasi-magiques.

Devant cette dommageable inflation, il semble 

déterminant d’abord de tenter de comprendre 

pourquoi l’enfant bouge ainsi beaucoup ou trop et 

quels mécaniques psychologiques sont à l’œuvre. L’on 

pourra ensuite l’aider à dépasser les préoccupations et 

difficultés qu’il rencontre et qu’il exprime par ce biais.

L’instabilité et l’agitation sont parfois une façon 

spécifique de négocier une étape… une manière de 

grandir…

De nombreux parents d’adolescents ont fait 

l’expérience de se retrouver un jour face à leur 

enfant qu’ils ne reconnaissent plus.

Devant ces changements, souvent accompagnés de 

conflits, de violence et de provocation, les parents ont 

du mal à se situer dans leur rôle parental et à trouver 

une « juste autorité ».

Comment la crise d’adolescence retentit sur 

la parentalité ? Quelles interactions entre crise 

d’adolescence et crise parentale ?

« Parent(s) / adolescent : 
quels changements ? »

Michèle BENHAIM
Psychanalyste

Maître de conférences 
à l’Université de Provence

Jeudi 27 mars 2008
De 19h à 20h 30

Cité des associations - 93, la canebière

Etre le parent de ses parents n’est pas qu’un 

fantasme.

Il est des situations où, vitalement, s’impose la 

nécessité de le devenir.

Sous quelles conditions cela s’effectue-t-il ?

Quel en est le coût psychique ?

Notre présentation prendra appui sur l’expérience 

clinique et sur la littérature.

« Quand les enfants deviennent 
les parents de leurs parents »

François VILLA
Psychanalyste

Membre de l’Association Psychanalytique de 
France

Maître de conférences 
à l’Université Paris7

Vendredi 13 juin 2008
De 19h à 20h30

Cité des associations- 93 la canebière

« Les parents et les enfants 
hyperactifs »

Paul MARCIANO
Pédopsychiatre
Hôpital Valvert

Jeudi 24 janvier 2008
De 19h à 20h 30

Cité des associations - 93, la canebière


